VACUNAS: POLIO
—
IDEAS PARA LOS PADRES

Vacuna Contra la Polio

El mantener saludable a su nuevo bebé incluye asegurarse que las vacunas que estan
disponibles se le den a tiempo. Si su bebé no es vacunado, estara en riesgo de enfermarse de
polio. Cuando vaya a sus chequeos regulares lleve su registro de vacunas para que la
enfermera especialista o el doctor pueda anotar estas vacunas.

¢, Qué enfermedad puede prevenir ésta inmunizacién?

La polio es muy seria. Es una enfermedad que amenaza la vida y es causada por un virus.
Puede causar paralisis y muerte. Los casos serios de polio, causan severo dolor de los
musculos y a veces es dificil respirar sin la ayuda de una maquina. Los casos leves de polio
pueden durar so6lo unos dias y causan fiebre, garganta dolorosa, dolor de estobmago y dolor de
cabeza. Consiguiendo esta vacuna protegera a su bebé contra esta enfermedad.

¢,Cuando se da la vacuna?

La vacuna de la polio se da en cuatro dosis, a los dos, cuatro, y seis meses, y a los cuatro
afios de edad. A veces la vacuna se puede dar tomada en forma de gotas de color rosa. Sin
embargo, si su infante tiene un problema con su sistema inmunoldgico débil, o hay alguien
gue vive con su nifilo que tiene problemas con su sistema inmunolégico, le pueden
recomendar que a su bebé le den la vacuna de la polio por inyeccion.

¢, Hay algunos efectos secundarios?

La mayoria de los nifios no presentan efectos secundarios. Muy raramente, esta vacuna
puede causar polio leve en un nifio que toma las gotas de color rosa y que tiene un sistema
inmunoldgico débil. Usualmente si cualquier problema ocurre, sera después de la

primera dosis.

Llame a su doctor o enfermera especialista inmediatamente si:
* Su niflo experimenta fiebre de mas de 101.5.
» Se da cuenta de cualquier problema en los movimientos de los brazos o piernas.
» Se da cuenta de cualquier otros sintomas raros que le preocupen.

La primera vez que mi bebé recibié la vacuna de la polio, mi bebé
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