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CONJUNTIVITIS AGUDA 
 
 
¿Tiene Mi Niño “Conjuntivitis Aguda”? 
 
La conjuntiva es el tejido que cubre el exterior del globo del ojo. A veces este forro se 
puede irritar o puede llegar a infectarse. Esto se llama conjuntivitis aguda u “ojo rosa.” 
 
¿Cuáles son los síntomas y señales de una conjuntivitis? 
• Secreción amarilla en los ojos 
• Ojos llorosos 
 
 
¿Cuáles son las causas? 
• Infecciones. Hay dos tipos de infecciones del ojo: infecciones virales que acompañan 

a los catarros, e infecciones bacteriales que son más inquietantes y necesitan tratarse 
con medicina de prescripción. Las infecciones virales usualmente causan ojos 
llorosos y enrojecidos. Las infecciones bacteriales pueden causar una secreción 
amarilla y espesa que llevaría a que los párpados se peguen. 

• Irritantes. La conjuntivitis también puede ser causada por irritantes tales como humo 
o tierra, cuando se mete adentro o alrededor del ojo. 

• Alergias. Ojos rojos y llorosos pueden ser causados por alergias. 
 
¿Es Contagiosa? 
La conjuntivitis por causa bacterial es a veces contagiosa. Si tiene conjuntivitis, es 
importante recordar que hay que lavarle la cara al niño(a) con una toalla aparte y 
lavarse las manos con agua y jabón. 
 
¿Cuánto tiempo dura? 
La conjuntivitis causada por una infección bacterial generalmente dura tanto como un 
catarro. El ojo rosa causado por irritantes generalmente desaparece dentro de dos a 
cuatro horas después que se lave la irritación. La conjuntivitis bacterial generalmente 
se mira mejor un día o dos después de comenzar el tratamiento. 
 
¿Qué Debo Hacer? 
 Porque los síntomas del ojo rosa a veces pueden ser un señal de una infección mas 
seria, el doctor de su bebé o la enfermera especialista le dará instrucciones especiales 
para aplicar la medicación recetada si necesario. 
 
Llame a su enfermera especialista o doctor para coversar sobre los síntomas de 
su bebé.  
 


