Las actividades para las familias y las/os nifias/os ’

Escuchando musica

. , i if 7 Ve -
ﬁiufir?;ff.su ninajo’ ¢ Qué hizo Usted?

QO Escuchd la musica.

Q0  Se movi6 al ritmo de la musica.
Q  Hizo sonidos con la musica. O Ayudé a mi nifia/o a moverse con la musica.

O Canté con la musica.

O Toqué la musica favorita de mi nifia/o.

¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifia/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Haciendo cosas con musica ef D

¢ Queé hizo su nifia/o?
Mi nifa/o:
Hizo sonidos con la musica.

Aplaudio, hizo movimientos con los dedos o
con el cuerpo.

Toco un instrumento musical.

Cantd/habld a sefias unas cuantas palabras.
Canto una cancion.

Platic6 acerca de la musica.

oooo0d OO0

¢Qué dijo su nifia/o?

¢Alguna otra cosa?

[

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?

Canté con mi nifa/o.

Aplaudi, hice movimientos con los dedos o el
cuerpo.

Hablé acerca de la musica.

Le hice preguntas a mi nifia/o acerca de la
musica.

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifia/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

Su nombre
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Jugando con los sonidos 7%

¢ Qué hizo su nifia/o? ¢ Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:

O Hizo sonidos de los animales y objetos. O Hice el mismo sonido que mi nifia/o hizo.

O Repitio palabras sencillas (ba-ba). 0 Afadi un sonido nuevo a lo que mi nifia/o

O Repitid palabras cortas (gato). hizo.

O Le pedi a mi nifia/o que repitiera los sonidos
que yo hice.

¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifia/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

o o
Cantando canciones %oa

¢, Queé hizo su nifia/o?
Mi nifia/o: ¢, Qué hizo Usted?

O Hizo movimientos con los dedos y el

cuerpo al ritmo de la musica. O Canté la cancion favorita de mi nifia/o.
O Hizo sonidos de animales o sonidos de : : . .
objetos. u Hl?e sonidos de animales y sonidos de
O Canto/hablo a sefias unas cuantas ObJEI?S' B o
palabras. O Cante algunas palabras y dejé que mi nifia/o
Q Cantd una cancion. participara.

O Inventé mis propias palabras a la cancion.

¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Aprendiendo acerca de las rimas @l Ve

¢Alguna otra cosa?

ayuda.

¢, Qué hizo Usted?

¢ Queé hizo su nifia/o?
Mi nifia/o:
O Escuchd poemas infantiles, un libro de a
canciones o rimas.
O Dijo rimas con ayuda.
O Lleno los espacios con algunas palabras. Q
U Dijo poemas infantiles o canciones sin 0

¢Alguna otra cosa?

O Animé a mi nifia/o a decir el poema o la

Dije un poema infantil, una cancion o lei un
libro de rimas de que mi nifia/o estaba
interesado(a).

Dije en voz alta las palabras que riman.

Dejé que mi nifia/o llenara los espacios en las
palabras que riman.

cancion.

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Hablando acerca de la poesia infantil & =+

¢ Qué hizo su nifia/o? ¢ Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:
Q0 Escuché poemas infantiles. O Dije una rima con mi nifia/o.

O Llend el espacio de la dltima palabra en la rima.

. o U Dije partes de unarimay le pedi a mi
O  Dijo una rima sin ayuda.

nifia/o que llenara el espacio con la palabra
que rima.

O Hice preguntas acerca de la rima.
Q ¢De qué se trata?
Q ¢ Qué pasd?

¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Hablando acerca de los alimentos

¢, Qué hizo su nifia/o?

Mi nifia/o:
O Usb gestos para comunicarse.
O Uso palabras sencillas.
O Usb oraciones sencillas.

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?

J Hice comentarios acerca de los alimentos en
los que mi nifa/o estaba interesada/o.

O Hice preguntas acerca de los alimentos en los
gue mi nifa/o estaba interesads/o.

O Repeti lo que mi nifia/o dijo y afiadi un
poquito mas.

¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

Su nombre
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

v ¥ 3

Py

Hablando de las cosas del ambiente exterior &

¢, Qué hizo su nifia/o? ¢ Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:

O Us6 gestos para comunicarse. O Hice comentarios acerca de lo que mi nifia/o

estaba interesada/o.

L Uso palabras sencillas. O Hice preguntas acerca de lo que mi nifia/o
O Uso oraciones sencillas. estaba interesada/o.
O Repeti lo que mi nifio dijo y afiadi un poquito
mas.
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Escuchando diferentes sonidos

¢, Qué hizo su nifia/o? ¢ Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:
L Escucho cuidadosamente. O Hice comentarios acerca de los sonidos.
O Adivino que hizo ese sonido. O Le pedi a mi nifia/o a que adivinara que fue lo
: . . [ e sonido.
O Hizo comentarios acerca del sonido que hizo es _
usando oraciones sencillas. O Hice preguntas acerca de ese sonido.
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os !

Haciendo un libro con diferentes texturas

S

|

£ S |

¢, Queé hizo su nifia/o?
Mi nifia/o:
O Toco las cosas en las paginas.
O Volteo las paginas.
U Dijo algo acerca de lo que estaba en las
paginas.
¢Queé dijo su nifia/o?

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?

O Le mostré a mi nifia/o como voltear las
paginas.

O Hablé acerca de las cosas en las paginas.

¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Su nombre
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Haciendo un album de fotografias

=

¢, Qué hizo su nifia/o?

Mi nifa/o:
O Senalo las fotografias.
O Volteo las paginas.

d Hizo comentarios sencillos acerca
de las fotografias.

¢ Qué dijo su nifia/o?

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?
O Le mostré a mi nifia/o como voltear las
paginas.
O Hablé acerca de lo que mi nifia/o estaba
haciendo de lo que estaba interesada/o.
O Hice comentarios acerca de las fotografias.
O Hice preguntas acerca de las fotografias.

¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

Su nombre

12
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Observando los dibujos en un libro

¢Queé hizo su nifia/o? ¢ Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:
O Me escuché hablar acerca de los dibujos.
O Tocd/sefiald los dibujos.
O Hizo comentarios acerca de los dibujos.

O Hablé acerca de los dibujos.
U Le hice preguntas a mi nifia/o acerca de los

dibujos.
¢Que dijo su nifia/o? ¢ Qué tipo de preguntas?
O ¢Qué es?
O Pregunto el significado de una palabra O ;Qué esta pasando?
nueva. , .

O ¢Por que?

Otras preguntas

¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

ot
i i sl )
Aprendiendo mi nombre L)
e
¢, Qué hizo su nifia/o? ¢, Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:
0 Reconocid su nombre. O Usé una fotografia de mi nifia/o.
O Hizo preguntas acerca de los nombres de O Le ensefié a mi nifia/o los nombres y sonidos
algunas letras en su nombre. de las letras de su nombre.
O Dijo algunos nombres de las letras. O Le mostré como escribir su nombre.
O Escribio su nombre (los garabatos o las
formas)
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?
Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o
El nombre de su nifia/o Su nombre
Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
17
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Descubriendo las palabras escritas oo
> A&
¢, Qué hizo su nifia/o? ¢, Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:
O Mostro interés en los dibujos y anuncios. O Sefalé los dibujos y anuncios.
0 Reconocié los dibujos. O Hablé acerca de los dibujos, anuncios,
O Reconoci6 los letreros familiares. palabras, letras, y nimeros en que mi nifia/o
O Reconoci6 algunas letras. estaba Interesada/o.
O Hablé acerca de la diferencia entre un dibujo
y una palabra.
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

15
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os ™

Observando las primeras palabras .

¢, Qué hizo su nifa/o? ¢, Qué hizo Usted?

Mi nifia/o:
' Mostro interés en los dibujos y las palabras. O  Hablé acerca de las palabras y su significado.
2 Reconacio las palabras familiares. O Hablé acerca de la diferencia entre los dibujos
O Reconocio las letras familiares. y las palabras.
J Hablo acerca de_|~os dibujos y las palabras. O Hablé acerca de la diferencia entre las letras y

¢Que dijo su nifa/o? los nimeros.
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

16
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Aprendiendo acerca de las portadas de los libros

¢, Queé hizo su nifia/o?

Mi nifa/o:

Disfruté tocar el libro.
Volteo las paginas.

Tomo el libro y puso la portada en la
direccion correcta.

Reconocio los titulos familiares.

Reconocio las/os autores e ilustradores
familiares.

o0 OO0O0

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?

Q

Q

¢Alguna otra cosa?

Le mostré a mi nifia/o cémo poner la portada
en la direccion correcta.

Hablé acerca del titulo.
Hablé acerca del autor /a e ilustrador/a.

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

Su nombre

© Washington Research Institute, 2005
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Aprendiendo como usar los libros

¢, Queé hizo su nifia/o?
Mi nifia/o:
O Volteo algunas paginas.

Volteo todas las paginas del frente hacia
atras.

Q
O Hablo acerca de las fotografias.
O Dijo algunos nombres de las letras.

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?

Q Le mostré a mi nifia/o como dar vuelta a las
paginas.

 Hablé acerca de la parte de enfrente y de atras
del libro.

O Le expligué acerca de la diferencia entre las
fotografias y las palabras escritas.

¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

Su nombre

© Washington Research Institute, 2006
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De paseo a la tienda de comestibles

Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Q

Q
Q
Q

¢, Queé hizo su nifia/o?
Mi nifia/o:

Vi0 los anuncios y las etiquetas de los
alimentos.

Reconocid los anuncios y las etiquetas
familiares.

Habl6 acerca de las cosas en la tienda.

Hablo acerca de los dibujos, las palabras y
las letras.

¢Alguna otra cosa?

¢, Qué hizo Usted?

Q

Q

¢Alguna otra cosa?

Sefialé y lei los anuncios y etiquetas de los
alimentos.

Hablé acerca de las cosas en las que mi nifia/o
estaba interesada/o.

Hice una lista de comestibles con mi nifia/o y
la utilizamos para encontrar los articulos en la
tienda.

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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Su nombre
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

Muchas maneras de dibujar

\
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¢Alguna otra cosa?

¢, Queé hizo su nifia/o?
Mi nifia/o:

Uso sus dedos para pintar, 0 puso marcas en
los alimentos, la arena o la espuma.

Hizo garabatos con un lapiz o crayola.
Hizo un collage.

Dibujé o pint6 un retrato.

Hablo acerca de su dibujo.

¢, Qué hizo Usted?

U000

¢Alguna otra cosa?

Dibujé o pinté un retrato con mi nifia/o.
Le ayudé a mi nifia/o a hacer un collage.
Hice preguntas acerca del dibujo de mi nifia/o.

Anoté lo que mi nifia/o dijo acerca de su
dibujo.

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

© Washington Research Institute, 2006

Su nombre
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os ﬂ?

W,
Muchas maneras de escribir i
¢ Qué hizo su nifia/o? ¢ Que hizo Usted?
Mi nifia/o:
O Juab con las letras v cravolas O Le mostré a mi nifia/o como usar crayolas y
g ) y cray ' pintura.
O Garabateo. O Le di aminifia/o algunas letras para que
O Hizo un dibujo. jugara.
O Pretendié escribir. Q  Le mostré como escribir su nombre.
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad

20
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Las actividades para las familias y las/os nifias/os

De paseo a la biblioteca = A
¢ Qué hizo su nifia/o? ¢ Qué hizo Usted?
Mi nifia/o:
O Vid libros de fotografias y/o revistas. O Le ayudé a mi nifia/o a escoger un libro.
O Escuché un cuento. 0 Hablé acerca de qué podemos hacer en la
biblioteca.
¢Alguna otra cosa? ¢Alguna otra cosa?

Sus ideas para mejorar esta actividad para su nifia/o

El nombre de su nifa/o Su nombre

Fecha en que Usted y su nifia/o hicieron esta actividad
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