
Soluciones Para el Problema De Que Su Niño/a Tenga Dificultad Para Tragar el
Medicamento

Puede considerar las siguientes maneras para resolver el problema que identificó usted de 
que su niño/a tiene dificultad para tragar el medicamento.

Cambie el medicamento a una forma más fácil tomar

Pida a su médico sobre tratar tomar el medicamento en una forma más fácil, tal como una 
líquida.

Ponga el medicamento en una comida que al niño/a le gusta

Trate de poner el medicamento en alguna comida que al niño/a le gusta particularmente 
para hacerlo más fácil tragar.

Muestre al niño/a cómo poner el medicamento en su boca y tragar con una bebida

Trate de mostrar su niño/a cómo poner el medicamento en su boca y tragarlo con una 
bebida.

Entrenamiento para tragar

Mire el folleto que el médico le dio a usted y trabaje con su niño/a para aprender las 
técnicas.


