
Soluciones Para Resolver el Problema de Dormir Cuando Tiene que Administrar la
Medicación

Podría considerar las siguientes maneras para resolver el problema que identificó usted de 
estar dormido/a cuando tiene que administrar el medicamento a su niño/a.

Ponga una alarma para despertarse

Quizás usted pueda poner una alarma para despertarse para administrar el medicamento a 
su niño/a.

Cambie el horario de la medicación

Quizás usted pueda cambiar el horario de la medicación de su niño/a para que no necesite 
administrarlo cuando él/ella está dormido/a. Habla con su médico sobre esta posibilidad.


