
Soluciones Para Programar Una Cita Antes de que Se Agote la Receta 

Puede considerar las siguientes maneras para resolver el problema que identificó usted de 
tener dificultad programando una cita con el médico de su niño/a antes de que se agote la 
receta.

Explique el proceso de la oficina para el resurtido de medicamento
Pregunte al médico de su niño/a sobre el proceso de la oficina para el resurtido de 
medicamento. Quizás haya una manera más fácil o más rápida para resurtir la receta. Es 
posible que su médico no requiera una cita para darle un resurtido de medicamento.

Busque un médico que tenga más horas libres para citas
Es posible que encuentre un médico que tenga mejores horas con su horario. Puede 
contactar a la compañía de seguros para conseguir una lista. O tal vez su médico tendría 
una sugerencia. O quizás usted tenga un amigo o un familiar que conozca a un médico con 
horas mejores.

Programe la cita próxima durante su visita
Antes de salir el consultorio, programe la cita próxima para su niño/a. Así, no tiene que 
preocuparse recordar programar una cita antes de que la receta se agote. Y es más 
probable que consigue una hora de cita que no esté en conflicto con su horario.

Ponga un recordatorio para programar la cita
Ponga un recordatorio en su calendario para programar la próxima cita antes de que la 
receta de su niño/a se agote.


