
Soluciones para Administrar la Medicación Cuando Está Ocupado con los Invitados

Usted podría considerar unos de los modos siguientes para resolver el problema 
identificado de no poder de administrarle la medicación a su niño cuando usted está 
ocupado con los invitados. 

Ajuste el horario de medicaciones

Trate de ajustar el horario de medicaciones de su niño para que le administre la 
medicación a su niño antes o después de encontrarse con los invitados. 

Planifique con antelación para tiempo/lugar

Si sabe que estará con sus invitados cuando es la hora de administrar la medicación a su 
niño, planifique con antelación un tiempo y lugar para administrárselo. 

Involucre al niño en tomar su propia medicación

A menudo los niños que tienen edad suficiente pueden ser involucrados en tomar la 
medicación. Los niños quieren ser maduros y responsables. Planifique por adelantado con 
su niño para tomar la medicación a una hora específica mientras usted está con sus 
invitados.

Ponga un recordatorio

Es fácil olvidar de darle la medicación cuando está con sus invitados. Ponga un recordatorio
en su reloj o teléfono. 


